
 
 
 
 
 

PLAN ZAWODÓW CROSSKIDS  
 

16.05.19r. 
 

10:00 Start zawodów 

10:00 – 10:10 Rozgrzewka dla Klas 0-1. 

10:10 – 10:15 Ustawienie uczestników do startu w zawodach. 

10:15 – 11:00 Bieg uczestników klas 0-1. 

11:00 – 11:10 Rozgrzewka dla Klas 2. 

11:10 – 11:15 Ustawienie uczestników do startu w zawodach. 

11:15 – 12:00 Bieg uczestników klas 2. 

12:00 – 12:10 Rozgrzewka dla Klas 3. 

12:10 – 12:15 Ustawienie uczestników do startu w zawodach. 

12:15 – 13:00 Bieg uczestników klas 3. 

13:00  Zakończenie 

 

Podsumowanie wyników oraz wręczenie nagród dla zwycięzców i uczestników 

zawodów odbywać będzie się po biegu w każdej z kategorii. 

 

 
 
 
 


